
CLUB ALPINO ITALIANO 

SEZIONE GEMONA DEL FRIULI 
SOTTOSEZ.DI BUJA E OSOPPO 

 

ALPINISMO GIOVANILE  

 

DOMENICA 15 MAGGIO 2016  

 

ESCURSIONE NATURALISTICA 

 MONTE GLEMINE (709 m)  

(Prealpi Giul ie)  

 
 

 
 

 

punto di partenza: Fontana di Silans (210 m)  

quota massima: Monte Glemine (709 m) 

dislivello: 500 m circa 

difficoltà: Escursionistica 

sentiero: CAI 716, s.nat.Silans - lago Ospedaletto  

cartografia: carta Tabacco 020 – 1:25000 

tempo percorrenza: 3,30 - 4,00 h circa A/R, soste 

escluse. 

 

PROGRAMMA: 

- ore 08,15 ritrovo a Buja, piazza Mercato 

- ore 08,30 ritrovo a Gemona, piazzale al Fungo 
 

- ore 13,30 fine escursione e ritrovo presso area di sosta via Monte Brancot 
 

- ore 17,15 circa rientro previsto a Gemona, piazzale al Fungo 

- ore 17,30 circa rientro previsto a Buja, piazza Mercato 

 

 

 

 

DESCRIZIONE SOMMARIA: 

La nostra escursione parte dalla fontana di Silans in località Godo passando sull’antico 

tracciato preromano, dove potremo ammirare il monumentale lavatoio pubblico “il Lavador” e 

raggiungere così l’imbocco a monte della galleria paramassi del Monte Glemine.  

Oltrepassato la galleria, dopo aver percorso per poche decine di metri la strada per Maniaglia 

imboccheremo sulla sinistra la mulattiera (troi dai cincent) che risale con una lunga diagonale 

le pendici della Pale Furmiarie. Il sentiero prosegue nel bosco con ampie svolte fino ad uscire 

su terreno più aperto in prossimità della biforcazione per il Monte Cuarnan (600 m). Svoltando 

a sinistra attraverseremo un piccolo ghiaione oltre il quale la pendenza si attenua 

notevolmente così da rendere più piacevole il nostro cammino. Dopo aver aggirato un magnifico 

punto panoramico il sentiero quasi in falsopiano oltrepassa una piccola fascia ghiaiosa dalla 

quale possiamo osservare la vetta del Monte Glemine e successivamente con una modesta 

perdita di quota attraverseremo il greto asciutto di un piccolo rio per poi giungere in località 

Siere dove troveremo la restaurata ancona del Crist di Nole. Da questo punto per tracce di 

sentiero saliremo la breve cresta che ci conduce sulla minuscola e panoramica vetta del monte 

Glemine (709 m). 

Ridiscesi all’ancona del Crist di Nole scenderemo ad incontrare la strada asfaltata che sale 

da Stalis e dopo averla percorsa per poche decine di metri in discesa imboccheremo sulla 

sinistra un sentiero che scende nel bosco passando nei pressi del Crist di Suviais sino a 

raggiungere le case di Bambins. Successivamente tenendoci sempre sulla sinistra arriveremo 

nei pressi della palestra di roccia e quindi dietro al Duomo di Gemona. 

Giunti alle auto (verso le 13,30) ci sposteremo presso l’area di sosta di via Monte Brancot per 

raggiungere gli altri soci e partecipare al convivio organizzato in occasione della 
 

APERTURA ATTIVITA’ ESCURSIONISTICA CAI GEMONA 
 

 

Durante il pomeriggio verranno organizzati dei giochi per i ragazzi dell’Alpinismo Giovanile.  

 

 

 

REFERENTI:  

Accompagnatori di Alpinismo Giovanile con la collaborazione di Edi Artico Operatore 

Naturalistico Culturale S.  

 

 

INFORMAZIONI: 

I referenti si riservano, a loro discrezione, di modificare il tracciato in base alle condizioni 

meteo, a quelle del terreno e al numero dei partecipanti.  
 

Si raccomanda la puntualità; è buona norma arrivare almeno 5 minuti prima della partenza.  

 

Abbigliamento da escursionismo consono alla stagione e alla quota, scarponcini o pedule con 

suola tipo carrarmato; viveri per il pranzo al sacco e bevande per l'intera giornata. 

 

Ricambio custodito a parte di vestiti e scarpe pulite da lasciare in auto per indossare a fine 

escursione. 

 

A questa uscita sono invitati a partecipare anche genitori e amici. 
 

 

Per la buona riuscita del convivio ognuno è tradizionalmente invitato a portare l’occorrente 

per essere autonomo e per condividere con gli altri ad eccezione delle bevande che saranno 

offerte dalla nostra Sezione.  
 

 

Per ulteriori informazioni e per comunicare la partecipazione a questa uscita, entro e non 

oltre le ore 19,00 di giovedì 12 maggio 2016, telefonare in ore serali a: 

 

 

Gabri tel. 348 3335850 o Gilberto tel. 0432 975625 o Paolo tel. 347 4099017 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

f.i.p. CAI Gemona 


