
Difficoltà: E
Quota partenza: 1521 m 
Quota max: 2043 m 
Dislivello: 600 m circa
Sentiero:  CAI 404 - tracce
Tempo percorrenza totale: 4h 30' circa
soste escluse.
Referenti: Accompagnatori AG
Cartografia: Tabacco 09  scala 1:25000 
A chi è rivolto: ragazzi AG e genitori,
Family CAI e simpatizzanti.
Iscrizioni: obbligatoria, per problemi
organizzativi, entro il 13 settembre 2024
Quota partecipazione: Assicurazione
nominativa per i non soci CAI € 12,95
Trasporto: mezzi propri.
Info e iscrizioni tramite WhatsApp:

ALPINISMO GIOVANILE
ALPINISMO GIOVANILE CAI GEMONACAI GEMONA

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI GEMONA DEL FRIULI
SOTTOSEZ.DI BUJA E OSOPPO

GRUPPO AG CAI GEMONA
AG FAMILY CAI GEMONA
ag.caigemona@gmail.com

Domenica  15 settembre 2024 

PROGRAMMA:

RITROVO: ore 07.45 Piazza Mercato a Buja. 

                               ore 08.00 Piazzale al Fungo a Gemona.

                               ore 08.20 Parcheggio Bar al Gambero ad Amaro.

RIENTRO: previsto per le ore 17,00 circa

EQUIPAGGIAMENTO: Abbigliamento da escursionismo consono alla stagione e alla

quota, cappellino, scarponcini o pedule, acqua per l'intera giornata, pranzo al sacco.

Ricambio di vestiti e scarpe pulite da lasciare in auto per poi indossare a fine

escursione.

Gabri tel. 348 333 5850
Paolo tel. 347 409 9017

Gilberto tel. 347 808 8044

A fine escursione, sono graditi dolci e merenda da consumare in compagnia.

Escursione panoramica nelle Alpi Carniche, al Monte Paularo (2043 m).

Lasciate le auto nel comodo parcheggio antistante Malga Promosio (1521 m),

ci incamminiamo lungo il sentiero CAI 404 che con moderata pendenza ci

conduce a Forcella Fontanafredda dove potremo vedere in lontananza la

nostra meta. Da qui con pendenza minore e con vari saliscendi,  sfiorando

la grande frana del Rio Moscardo, passiamo sull’altro versante. Seguendo

ora un bel traverso e ancora qualche tornante, in breve raggiungiamo la

cima del Monte Paularo (2043 m).

Dopo una meritata sosta scendiamo dalla cima e se la giornata lo

consentirà, faremo una breve deviazione nella sottostante conca di origine

glaciale che ospita il piccolo lago alpino Dimon.

Successivamente il rientro a valle avverrà seguendo a ritroso l’itinerario

percorso in salita.

M O N T EM O N T E     P A U L A R OP A U L A R O
( A L P I  C A R N I C H E )( A L P I  C A R N I C H E )


